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 بیماریهای زنان  :عنوان درس: 
 
 

 3:تعداد واحد

واحد دکتر  0.75،واحد دکتر محمودی 0.75
 یزدخواستی

 گروه متخصصین زنانواحد  .15
 

           

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 کارشناسی ناپیوسته 2مامایی ترم 

 عنوان دروس پیش نیاز:

 معاینات و شناسی نشانه زایمان، و بارداری

 فیزیکی

 ری: محل برگزا
-دانشکده پرستاری

 مامایی
 

 نام مسئول درس:
 یزدخواستیدکتر 

 - -نام مدرسان: دکترمحمودی
گروه  .دکتر یزدخواستی

 متخصصین زنان
 

 
 

 و داده تشخیص را وي احتیاجات و نمایند کسب را زنان لمث تولید دستگاه و ناهنجاري هاي ضایعات ویژه به بیماري و سلامت هنگام در لازم مهارت و دانش کارشناسی مقطع در مامایی دانشجویان درس کلی هدف

 ودر بدانند را آن درمان و علائم ، پیشگیري روش هاي ، زنان در تولید مثل دستگاه شایع بیماریهاي علل همچنین نمایند. اخذ را اجتماعی و روانی ، جسمانی مراقبت هاي اجراي در انتخاب اولویت در مناسب تصمیم

 نمایند. رعایت را شرعی و موازین اخلاقی و اصول داده تشخیص را حرفه اي هاي و محدودیت ها ئولیتمس خدمات ارائه

 

 

 :بر اساس رفرنس نویسی ونکوور() منابع مطالعاتی مدرس 
1. Danforth DN, Gibbs RS. Danforth's obstetrics and gynecology: Lippincott Williams & Wilkins; 2008. 
2. Kistner RW, Ryan KJ, Berkowitz RS, Barbieri RL. Kistner's gynecology: Principles and practice: Mosby Inc; 1995. 
3. Novak E, Berek JS. Berek & Novak's gynecology: Lippincott Williams & Wilkins آخرین چاپ.   

 .0831، تهرانزنان.  يهاي ماریدر ب يریگ میتصم عیسر يها . روش، مینوگوهر پاک .4

 

 :بر اساس رفرنس نویسی ونکوور() منابع امتحانی دانشجو 

1. Danforth DN, Gibbs RS. Danforth's obstetrics and gynecology: Lippincott Williams & Wilkins; 2008. 
2. Kistner RW, Ryan KJ, Berkowitz RS, Barbieri RL. Kistner's gynecology: Principles and practice: Mosby Inc; 1995. 
3. Novak E, Berek JS. Berek & Novak's gynecology: Lippincott Williams & Wilkins; .آخرین چاپ 
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 .0831، زنان. تهران يهاي ماریدر ب يریگ میتصم عیسر يها . روش، مینوگوهر پاک .4
 

 جدول طرح دوره : 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

 فتهاختصاص یا

 مدرس)مدرسان(

 دکتر یزدخواستی  درمان و مراقبت ،علائم ،علل ،بیماري هاي واژن خوش خیم و بدخیم 0

 دکتریزدخواستی  درمان و مراقبت ،علائم ،علل ،هاي رحم خوش خیم و بدخیمبیماري  2

  دکتر یزدخواستی  سندرم تخمدان پلی کیستیک  8

یزدخواستیدکتر   هاي آموزشی اريمترشحات دستگاه تناسلی و بی يعفونت ها 4  

 دکتر یزدخواستی   درمان و مراقبت ،علائم ،علل ،خوش خیم و بدخیم بیماري هاي پستان  5

 دکتر یزدخواستی  یائسگی 6

 دکتر محمودي 2 درمان و مراقبت ،علائم ،علل بیماري هاي ولو خوش خیم و بدخیم ، 7

 دکتر محمودي 2 درمان و مراقبت ،علائم ،علل ،ي هاي دهانه رحم خوش خیم و بدخیمبیمار 3

محموديدکتر  2 اندومتریوز 9  

 دکتر محمودي 0 پرولابس اعضاي لگن 01

 دکتر محمودي 2 بخش اول علائم و درمان ،علل ،هاي تخمدان بیماري 00

 دکتر محمودي 2 بخش اول علائم و درمان ،علل ،هاي تخمدان بیماري 02

 

  عدد در نظر گرفته شده است. 21ترم در مجموع  انیدر امتحان پا افتهیتعداد سوال اختصاص 
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  :در طول دوره دانشجو نحوه ارزشيابي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره تبدیل خواهد شد. )باتوجه به واحد تدریس شده توسط مدرس(01ه نهایی کسب شده در نهایت به نمر

 
 :تکاليف دانشجو در طول دوره 

تاریخ آزمون/ تاریخ انجام  شرح فعالیت ردیف

 تکلیف

 نمره

 01 پایان ترم امتحان کتبی 0
  کل ترم حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث گروهی 2

    
 01  جمع 

 شرح تکلیف ردیف

 حضور فعال در کلاس 1

 انجام تکالیف   2
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،شیکوچک، نمای بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

شناختی، عاطفی حیطه ) اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( مدرس

 و روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

سرویکس، بیماري هاي خوش خیم و بدخیم،  دکتر یزدخواستی 0
 علل، علائم و درمان

 .ببرند نام را بیماري دهانه رحم علل -0

 .ببرند نام را بیماري دهانه رحم علائم-2

دهانبه   بیمباري هباي   مناسبب  درمان-8

 . دهند توضیح را رحم

بیماري  داروهاي مناسب استفاده روش-4

 .دهند دهانه رحم راشرح هاي

 .سرطان دهانه رحم را توضیح دهد -5

روش هاي غرببالگري سبرطان دهانبه    -6
 دهند توضیح رحم را

 شناختی -0

 شناختی-2

 شناختی-8

 شناختی-4

 شناختی-5

 شناختی-6

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 یک، اسلایدماژ

 ،هاي رحم خوش خبیم و ببدخیم  بیماري  دکتریزدخواستی 2
 درمان و مراقبت ،علائم ،علل

 بیماري هاي رحمی را بشناسند -0

 علایم بیماري ها را نام ببرند -2

 علل بیماري ها را نام ببرند -8

درمان هاي مرتبط ببا بیمباري هبا را     -4

 بشناسند

تشخیص افتراقی بیماري هاي رحمی  -5

 ا بیان کنندر

 حیطه شناختی
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 حیطه شناختی-4
 
 حیطه شناختی-5
 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید
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 بیماري پلی کیستیک تخمدان دکتر یزدخواستی 8
 

 مبورد  در فراگیبران  دانبش  افبزایش  -0

 پلبی  تخمبدان  سبندرم   اپیبدمیولوژي 

 آن همراه شکلاتم و کیستیک

 مبورد  در فراگیبران  دانبش  افبزایش -2

  تشخیص و اتیولوژي

  کیستیک پلی تخمدان سندرم

 پلی تخمدان سندرم مراقبت و درمان -8

 کیستیک

 

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 

 

 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

 .ببرند نام را سرویسیت علل -0 ت هاعفون دکتریزدخواستی 4

 .ببرند نام را سرویسیت علائم -2

 دهند توضیح را PID مناسب درمان -8

. 
هرپس دسبتگاه تناسبلی را توضبیح     -4

 دهد.
 ویروس نقص ایمنی را توضیح دهد.-5

بیماري هاي  از پیشگیري روش هاي -6

 آمیزشی را بیان نماید.

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 حیطه شناختی-4
 
 حیطه شناختی-5
 حیطه شناختی -6

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

خوش خیم و  بیماري هاي پستان   دکتر یزدخواستی 5

 درمان و مراقبت ،علائم ،علل ،بدخیم

افبببزیش دنبببش فراگیبببران درمبببورد -0

 اپیدمیولوژي  بیماري هاي پستان

افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد    -2

 اتیولوژي  و تشخیص بیماري هاي پستان

افزایش دانش فراگیران درمورد علایم  -8

 بیماري هاي پستان

افزایش دانش فراگیبران درارتبباب ببا     -4

شناخت راه هاي تشخیص بیمباري هباي   

 پستان

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 

 

 

سخنرانی 

خ، پرسش و پاس

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید
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 حیطه شناختی-0  یا ئسگی دکتر یزدخواستی 6
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 

 

 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

ولو، بیماري هاي خوش خیم، ببدخیم، علبل،    دکتر محمودي 7
 علائم، درمان

 نیروش هببباي تشخیصبببی و درمبببا  -0

را  داخل اپی تلیبومی ولبو   هاي نئوپلازي

 توضیح دهد.

انواع سرطان ولو و اتیولوژي آن را بیان -2

 کند.

علائم، روش هاي تشخیصی و درمبانی  -8

 انواع سرطان ولو را توضیح دهد.

 حیطه شناختی0

 
 

 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

 

اري هاي خبوش خبیم و ببدخیم    واژن، بیم دکتر محمودي 3

 واژن، علل، علائم و درمان
 

 .ببرند نام را بیماري واژن علل -0

 .ببرند نام را بیماري واژن علائم -2

 را واژن بیماري هباي  مناسب درمان -8

 . دهند توضیح
 .سرطان واژن را توضیح دهد -4
 

 

 شناختی -0
 شناختی -2

 شناختی-8

 شناختی-4

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 یبحث گروه

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد    -0 اندومتریوز/ دکتر محمودي 9

 اپیدمیولوژي اندومتریوز

افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد     -2

 اتیولوژي اندونتریوز

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید
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افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد     -8

 راههاي تشخیصی و درمانی اندومتریوز

 

 
 

 

 
افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد    -0 پرولابس اعضاي لگن دکتر محمودي 01

 اتیولوژي پرولابس لگن

افببزایش دانببش فراگیببران درمببورد     -2

 راههاي تشخیص وو درمان پرولابس لگن

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 

 

 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 وایت بورد،
 ماژیک، اسلاید

 بیماري هاي تخمدان را نام ببرد.-0 بیماري هاي تخمدان، علل، علائم و درمان دکتر محمودي 02و00
اقبدامات درمبانی ببراي کیسبت هباي      -2

تخمببدان در سببنین مختلببف را توضببیح  

 دهد.
 دهد. علائم سرطان تخمدان را شرح-8
سرطان هاي تخمدان را دسبته بنبدي   -4

 کند.
روش هاي تشخیصی سرطان تخمدان -5

 را توضیح دهد.
اقدامات درمانی را براساس سن بیمبار  -6

 بیان نماید.

 حیطه شناختی-0
 حیطه شناختی-2
 
 حیطه شناختی-8
 
 حیطه شناختی-4
 
 حیطه شناختی-5
 حیطه شناختی -6

 

سخنرانی 

پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی

 ایت بورد،و
 ماژیک، اسلاید



 بسمه تعالی
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شتيعلو هدانشگا البرز درماني و م پزشكي و خدمات بهدا  
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 لیست کیفی طرح درس کچ

 

 
 

 

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خير بلي نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

            طرح درس قابل قبول

 مي باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نياز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگي مدیر گروه: 

 

 

 محل امضا

    1 نام درس قيد شده است 
    2 رشته ومقطع تحصيلي لحاظ شده است 

    3 یده استتعداد ونوع واحد بيان گرد 

    4 دروس پيش نياز منظور شده است 

    5 اهداف کلي درس نوشته شده است 

    6 اهداف اختصاصي نوشته شده است 

    7 محتوی آموزشي هرجلسه نوشته شده است 

     تعداد سوالات هر محتوی آموزشي مشخص شده

 است 

8 

    9 نوع حيطه ها مشخص شده است 

    11 ان شده استشيوه تدریس بي 

    11 *تکاليف دانشجویي  مشخص شده است 

    12 مواد و وسایل آموزشي استاد ذکر شده است 

    13 **منابع مطالعاتي استاد قيدشده است 

    14 ***منابع امتحاني دانشجویان قيدشده است 

    15 نحوه ارزیابي دانشجو بيان شده است 

      16 مشخص شده است*تعدادکل سوالات آزمون 

     طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشي مطابقت

 دارد

17 

 روشن و واضح بودن تکاليف مد نظر مي باشد.*

 طبق رفرنس نویسي ونکوور بيان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 


 

 م

 

 


